
714 kcal

塩分 1.8 ｇ

903 kcal

塩分 4.3 ｇ

822 kcal

塩分 3.3 ｇ

854 kcal

塩分 2.9 ｇ

872 kcal

塩分 3.2 ｇ

886 kcal

塩分 4.2 ｇ

【公式LINE】　　　

　尚、祝日の配達はお持ち出来兼ねるエリアがございます。お問い合わせ下さい。

※カロリー表示はご飯普通盛(230ｇ)を含む。日本米100％使用。

22

ポークウィンナ・鶏軟骨唐揚げ・サツマイモ煮・小松菜

※祝日のご注文は完全予約制となっております。

21 金

　ご利用の際は前日の午前中までにご連絡頂きます様、お願い申し上げます。(当日受付不可)

土

ハンバーグステーキ・韓国風チャプチェ

マカロニサラダ・竹の子金平・豆チク・椎茸

肉じゃが・サーモン天ぷら

・ナポリタン・豆乳ガンモ・ポークウィンナ・青梗菜

19

20 木

18 火 Mixフライ盛り・エスニックチキン

ペンネサラダ・サワラフライ・大根銀杏・チラシレンコン金平

水 ミートオムレツ・カレー焼きそば
関西風コロッケ・ポテトサラダ・ロースハム・チキンナゲット

（祝）レッドホットチキン・春雨中華サラダ

17 月

今週の特食メニュー

マス塩焼き・チクワ磯辺揚げ
キャベツとウィンナカレー炒め・軟骨つくね・カリフラワー明太マヨ・菜の花

3月17日～3月22日

株式会社　小松屋給食　　
営業時間　8：15-16：30
土曜祝日　8：15-12：00タイムラインにて

メニュー配信しております
ぜひご活用下さい。　→

TEL　06-6472-2660　
FAX　06-6472-2510　
HP　https://ｗｗｗ.comatsuya.co.jp/


